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Maria Zambrano: de la razdén poética a la civico-politica

Sebastian Gamez Millan

Aunque la escritura y el pensamiento de Marfa Zambrano (1904-1991)
son eminentemente fragmentarios, queremos ofrecer una visiéon panoramica y
global de cémo sus reflexiones en torno a la razén poética desembocan de
forma coherente y sistematica con sus reflexiones civico-politicas, como en
Persona y Democracia (1958), su obra sociopolitica de mayor madurez y vigencia.
El articulo se compone de cinco epigrafes: 1) La razén poética: mas alla de
Ortega; 2) Valores politicos de la creacion; 3) Antigona: las razones del
corazon frente al Estado; 4) Por los caminos de la otredad en busca de si
mismo; 5) Persona y democracia: exigencias reciprocas.

1) La razén poética: mas alla de Ortega.

Uno de los reconocidos maestros de Matfa Zambrano' fue José Ortega
y Gasset (aunque también fue alumna de Zubiri, y, desde luego, aprendio
bastante de Unamuno y Antonio Machado, entre otras figuras del
pensamiento y de la literatura hispana), filésofo con el que mantendra un
vivificante didlogo a lo largo de toda su vida y de su obra. Pero como persona
rebelde e independiente, como es propio del buen discipulo, quiso ir mas alla
de la “razon vital”.

La “razén vital”, si nos fijamos bien, es una contraposicion de
términos, ya que al menos en principio “la vida” se opone a “la razén”, como
habia sostenido Nietzsche, considerado el primer “vitalista”. Mas Ortega
parece que no quiso dejar al ser humano en manos de la irracionalidad de la
vida y, en un movimiento de sintesis, la integrara en una unidad superior, de
tal modo que la razén, que es especifica de nuestra especie humana, se
desplegara conforme le lleve la vida de cada cual.

Mas tarde Ortega desarrollara la “razén historica y narrativa”,
entendiendo que “la razén” es producto del devenir de la historia —también,
hasta cierto punto, causa de la misma—. Y, no muy lejos de la “razén poética”,
Ortega argumenta que la forma con la que contamos los seres humanos para
explicar y comprender la realidad, mas alla de la fisica, entonces ciencia natural
dominante, son narraciones’. Si tenemos en cuenta que un acontecimiento
crucial en la historia de la filosofia y de las ciencias es el denominado “paso
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del mito al logos”, momento a partir del cual se abandonan poco a poco las
leyendas mitico-religiosas en beneficio de la légica causal, la “razén poética”
también encierra cierta contradiccion o, al menos, cierta tension.

No hay duda de que la principal aportacion filoséfica de Maria
Zambrano es la razén poética. Pero aclarar en qué consiste esta es algo mas
complicado. Ni ella ni, hasta donde he leido, sus numerosos intérpretes, la han
definido de forma precisa. Zambrano parte de que la vida necesita expresarse;
expresarse para ser escuchada, para verse, en definitiva, para ser'’. Descubrir,
por medio de la creacion, ya sea literaria, ya sea pictorica o de cualquier otra
manifestacion artistica”, el secteto y comunicatlo; en esto consiste la razén
poética, que se emplea para expresar lo que no se puede decir de otro modo, y
que no se revela antes del ejercicio de creacion, sino de manera simultinea o
posterior.

Se trata de un conocimiento integral en el que a través de la inteleccion
creadora, se alcanzan valores estéticos, éticos y civico-politicos. Aunque tal
vez no de modo definitivo. Las conquistas personales y sociales no son casi
nunca definitivas. En Claros del bosque, cuyo titulo remite a un dialogo con
Heidegger, escribira que pensar es “descifrar lo que se siente”, lo que nos lleva
a la “inteligencia sentiente” de Zubiri. Si no sentimos, ¢cémo podemos
razonar o inteligir?¥ Podriamos decir que la “razén poética” es un proceso de
conocimiento" y comunicacién que equivale a la capacidad creadora de los
seres humanos.

2) Valores politicos de Ia creacion.

Analizaremos brevemente aqui cémo la creacién, no solo literaria o
tilosofica, sino artistica en sus diversos sentidos, posee una dimensioén politica
para crear simbolos y valores (pluralismo, libertad, responsabilidad, igualdad,
tolerancia, justicia, paz...) bajo los cuales nos podemos reconocer. Y lo
ilustraremos con algunas célebres obras.

Por lo pronto, comenzaremos afirmando que no existe creacion neutral
desde una perspectiva axiologica. Se crea en todo tiempo a favor o en contra
de algo, aunque el poeta o el artista no tengan una intenciéon deliberada o no
sean conscientes de ello. En el caso de que tengan una intencién deliberada o
consciente es posible que degenere en propaganda, a menos que se trate de
arte comprometido™. Si bien esto depende en tultima instancia de la forma
antes que del tema, del “cémo” antes del “qué”.

Si Marfa Zambrano se interesé tanto por la literatura y el arte, hasta el
punto de que a veces sus textos fusionan la filosoffa con la poesia, es porque
estas ofrecen imagenes del ser humano, tanto desde una perspectiva social
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como individual, ya sea de modo realista, ya sea como modelo de conducta.
En todo caso, la naturaleza no nos basta, y el arte nos ofrece algo que corrige,
completa o sublima nuestras vidas:

“...arte y vida se complementan, pues si el arte existe, es porque ¢l nos
proporciona algo que las horas cotidianas no nos dan, es porque ofrece lo que
el tiempo de la realidad nos niega, es porque la vida lo necesita como agente
de una accién que sin él no podria realizar” ™.

Zambrano piensa que uno de los fines de la filosofia es “encontrarse a
si mismo, llegar por fin a poseerse”™. Pero al mismo tiempo reconoce que esto
no es posible de manera completa y definitiva: “El poeta ha sabido desde
siempre lo que el filésofo ha ignorado, esto es, que no es posible poseerse a si
mismo, en si mismo™. Por eso, en la continua fragmentacion y dispersion de
la vida, los artistas buscan la unidad a través de la creacion, a sabiendas de que
la perderan mas temprano que tarde. Pero, como afiade Zambrano, “la
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necesitan como meta, como hotizonte”™,

En primer lugar, dado que “escribir es defender la soledad en que se
estd”™ “el poeta se afirma en su poesia”, de tal modo que en ella veremos
esa lucha inextinguible entre la realidad y el deseo. En la poesia y el arte se iran
cifrando los fantasmas del tiempo y de la vida de cada creador. Por
consiguiente, “el poeta tiene su ética en la realizacion de su poesia”™", pues
por ella se sacrifica, renuncia a lo demas y llega a ser lo que es. Decir su ética
equivale a decir sus valores: libertad, responsabilidad, honestidad, fidelidad,
solidaridad...

2xii

Y, en segundo lugar, puesto que el ser humano es un ser social por
naturaleza, cosa que sabemos al menos desde Platon y Aristoteles, pasando
por Marx, hasta nuestros dias*™, los wvalores poseen una dimension
ineludiblemente social. En la novela mas célebre de nuestra cultura, y
posiblemente la mas universal de todas las novelas, sobre la que Maria
Zambrano escribié en distintas ocasiones a lo largo de su vida™', Don Quijote de
la Mancha, apreciamos la defensa de valores como la libertad y la igualdad,
pero de forma mas persuasiva y eficaz, en tanto que no solo se dice mediante
discursos sino que se muestra, se defienden valores como el pluralismo, la
justicia o la interminable lucha por la paz, entre tantos. ;Qué conexion existe,
pues, entre los valores artisticos y los éticos y civico-politicos?

3) Antigona: las razones del corazén frente al Estado.

Podriamos haber ilustrado los valores politicos de la creacién con
Antigona, de Soéfocles, una de las tragedias mas logradas de todos los
tiempos™. Como tantos otros —Hegel, Goethe, Holdetlin, Kierkegaard—Maria
Zambrano se identificé con el personaje de Antigona, sobre la que escribi6 un
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singular libro que, si bien no esta exento de poesia, en esta ocasién, por su
estructura dialogica, es antes una obra de teatro.

Es imposible abordar las multiples perspectivas que ha abierto y sigue
abriendo esta tragedia imperecedera. Tal como concluye su exhaustivo estudio
George Steiner: “Lo tnico de lo que puedo estar seguro es de esto: todo
cuanto he tratado de decir necesita ya una adiciéon. Nuevas “Antigonas” estan
siendo imaginadas, concebidas, vividas ahora; y lo serdin mafiana”™". Esto es
literal y exactamente cierto, y es la condiciéon de los clasicos: no dejar de
interpelarnos y de renacer a través de las diferentes generaciones.

Sin ir mas lejos, Steiner no recoge la interpretaciéon de Zambrano de
Antigona. Por tanto, nos vamos a centrar en una lectura en la que las razones
del corazén ponen en tela de juicio las leyes del Estado, ampliandolas. En
términos de Zambrano, es “un sacrificio vivificante, como todos los de
verdad”™. Con esto dltimo disiento: que aquel que se suicide tenga la
esperanza o la fe de recobrar una vida mas alta no significa que asi suceda. Sin
embargo, entiendo que es “un sacrificio vivificante” el de Antigona, como el
de otros personajes o seres humanos, porque con su ejercicio de
desobediencia y con su muerte pone en cuestion la legitimidad de la ley,
ampliandola en beneficio de las siguientes generaciones.

En E/ suerio creador, a proposito de “El personaje autor: Antigona”, lo
expresara de forma mas clara: “hay que transgredir una ley para que aparezca
la nueva ley de la amplia justicia™*. Obviamente, no se trata de transgredir la
ley de manera arbitraria, caprichosa o por voluntad de poder, sino porque hay
una razon, acaso del corazon (léase sentimientos; Marfa Zambrano hablé del
“sentir iluminante”), que puede contribuir a ampliar, profundizar o legitimar
aun mas la ley por la que nos regimos.

Distintos personajes y pensadores, desde Antigona, pasando por Henry
David Thoreau, Gandhi, John Rawls, Javier Muguerza o Jirgen Habermas, de
diversas formas, pero con semejante fin, han insistido en la importancia de la
desobediencia civil como piedra de toque del Estado democratico de
Derecho™. Aqui la literatura y el arte o, si se prefiere, la imaginacion poética,
puede ayudarnos a ampliar y fortalecer la justicia y los Derechos Humanos
mas alla de la vision positivista. Como sefialara Marfa Zambrano, apelando
quiza a la justicia poética:

“(...) la realidad poética no es sélo la que hay, la que es; sino la que no
es; abarca el ser y el no ser en admirable justicia caritativa, pues todo, todo
tiene derecho a ser, hasta lo que no ha podido ser jamas. El poeta saca de la
humillacién del no ser a lo que en él gime, saca de la nada a la nada misma y le
da nombre y rostro. El poeta no se afana para que de las cosas que hay, unas
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sean y otras no lleguen a este privilegio, sino que trabaja para que todo lo que
hay y lo que no hay llegue a set”,

4) Por los caminos de la otredad en busca de si mismo

En la actualidad, con el desarrollo de la globalizacion y el consiguiente
despliegue de sociedades cada vez mas multiculturales, asi como con el auge
de populismos y nacionalismos, parece que se esta difundiendo de nuevo el
racismo y la xenofobia, de modo que perdemos de vista con frecuencia que
los otros, simplemente por mantener visiones y opiniones diferentes, no son
“enemigos”. Después de todo, mantener visiones y opiniones diferentes es
natural. Pero ¢acaso podemos llegar a conocernos a nosotros mismos sin los
otros? ¢Podemos desarrollarnos hasta llegar a ser lo que somos sin la
confrontacién con los otros, que no necesariamente debe desembocar en
violencia?

Desde una perspectiva filosofica liberal —y no hay que olvidar que el
primer libro que publicé Maria Zambrano es Horizonte del liberalisno (1930)—,
es conveniente reivindicar como el pluralismo y las diferencias, tantas veces
conflictivas, son imprescindibles para la constituciéon de las identidades, que
deben entenderse de forma abierta, inacabada y multiple, lejos de la logica
bivalente y excluyente en la que caen los nacionalismos. Y el pluralismo y las
diferencias son tan inevitables como necesarios en las democracias modernas.

Unos dieciséis anos mas tarde de la publicaciéon del primer libro de
Maria Zambrano acerca del liberalismo, nueve afios después de Los intelectnales
en el drama de Espana (1937), y tan s6lo uno antes de La agonia de Europa (1945),
Gregorio Maranon escribid en Ensayos liberales (1946):

“Ser liberal es, precisamente, estas dos cosas: primero, estar dispuesto a
entenderse con el que piensa de otro modo; y segundo, no admitir jamas que
el fin justifica los medios, sino que al contrario, son los medios los que
justifican el fin. El liberalismo es, pues, una conducta y, por lo tanto, es
mucho mas que una politica”.

5) Persona y Democracia: exigencias reciprocas.

Es una concepcion antropologica de la persona, sin la cual tampoco se
puede desarrollar una visiéon adecuada y realista de la politica. Es lo que hara
Maria Zambrano en su ensayo sociopolitico de mayor madurez y vigencia,
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Persona y democracia (1958). El contexto historico en el que realiza esta reflexion
es después de la experiencia devastadora de los totalitarismos de la Segunda
Guerra Mundial, que deja a Europa sumida en una grave crisis.

Zambrano define “democracia” como “la sociedad en la cual no sdlo es
permitido, sino exigido, el ser persona”. Etimologicamente “persona”
significa “por sf misma” y, en consecuencia, apunta a la idea de “autonomia”.
Por tanto, la democracia necesita personas, y las personas, para desarrollarse
plenamente como tales, necesitan democracia. Se trata, pues, de una exigencia
reciproca.

“Una sociedad, clase, grupo, minorfa o pueblo, serd mas viviente y
creadora cuando en ella la persona individual tenga mas libertad y mayor
estimulo para ser ella misma en toda su plenitud. Y la diferencia que separa a
una sociedad de otra, a un régimen de otro, es simplemente ésta: que unos se
mantienen anulando a la persona, como si se alimentasen de ella para hacerla
desaparecer; y los otros se alimentan también de personas, mas asemejandose
a ellas cuanto es posible, conformandose segun la persona, a su imagen y
semejanza’”",

Con ello también nos esta diciendo Zambrano que las democracias no
pueden prosperar ni progresar si no contribuyen a formar “personas”, que lo
podriamos entender en términos de Kant como seres auténomos. Las
democracias, que son sistemas de organizacion social y politica, no son nunca
perfectas, sino perfectibles, mejorables. Y un requisito indispensable de ello es
la formacién, educacion y participacion de los ciudadanos. Comparado con
otros sistemas, se podria decir que las democracias nos ofrecen bastante, pero
al mismo tiempo requieren bastante esfuerzo de los ciudadanos: cumplir
obligaciones y deberes, formarse, mantenerse informados, participat...

Aunque existen diferencias significativas entre el pensamiento politico
de Maria Zambrano y el de Ortega (por ejemplo, el de este dlimo es mas
elitista y menos social), no estoy de acuerdo con Mercedes Gomez Blesa en
que “el diagnéstico de Zambrano es bien distinto al de Ortega™*". Tengo para
mi que se inspira y se nutre de él, aunque como buena discipula sepa mantener
su autonomia. Es interesante, asimismo, lo que sefiala respecto a la conquista
o conservacion de poder:

“El que logra llegar al poder histérico —en cualquier aspecto del poder—
tiene que desprenderse de él al mismo tiempo que lo ejerce. En la medida en
que lo logre tendra sustancia moral su accion. Y, en esta medida, dirfamos, es
legitimo su podet”™.

Entiende el poder de forma tradicional como algo cuya posesion
dificilmente no nos corrompe de una manera o de otra. Sin embargo, el poder
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también puede comprenderse como aquellas acciones que aumentan nuestras
opciones y, en suma, nuestras libertades. Por lo que se refiere a la igualdad, la
distingue acertadamente de la “uniformidad”, mas propia del pensamiento
unidimensional y de los estados totalitarios:

“El orden democratico se lograra tan s6lo con la participacién de todos
en cuanto personas (...) Y que la igualdad de todos los hombres, "dogma’
fundamental de la fe democratica, es igualdad en tanto que personas humanas,
no en cuanto cualidades o caracteres: igualdad no es uniformidad. Es, por el
contrario, el supuesto que permite aceptar las diferencias, la rica complejidad
humana”>",

Insisto por ultima vez: la democracia necesita personas, y las personas,
para desarrollarse plenamente como tales, necesitan democracia. Se trata,
pues, de una exigencia reciproca. Dentro del caracter fragmentario de la obra
de Maria Zambrano hay, por todo ello, una coherencia entre la razén poética y
su pensamiento civico-politico.

" Para un resumen de su vida y de su obra, léase “Maria Zambrano: entre la filosofia y la poesia, la razon
poética”, en Sebastidn Gamez Millan, Cien fildsofos y pensadores espafioles y latinoamericanos, Madrid,
lusbooks, 2016, pp. 174-177. Para una vision mas detallada y honda de su vida y de su obra vinculada
con su exilio y con los ejercicios ascéticos y filosoficos, véase Sebastidn Gamez Millan, “Exilio y
vocacion en Zambrano: un viaje hacia la desnudez”, reunido en Actas del Congreso Internacional del
Centenario de Maria Zambrano: Crisis Cultural y Compromiso Civil en Maria Zambrano, Vélez-
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cierto punto en qué consiste la “razon poética” al argumentar qué es la poesia como conocimiento y
comunicacién, J. A. Valente, “Conocimiento y comunicacién”, recogido en J. A. Valente, Las palabras
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